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1.1. Identificacion y objeto del proyecto

Titulo del proyecto PROYECTO DE MEJORA DE LOS AIALAMIENTO TERMICOS EN FALSOS TECHOS

Objeto del proyecto MEJORA DE LAS CONDICIONES TERMICAS DE LA ENVOLVENTE DEL EDIFICIO, AL
INCORPORAR AISLAMIENTO TERMICO EN LOS FALSO TECHOS EXISTENTES SITUADOS
BAJO LOS DEPACHOS ADMINSTRATIVOS Y DESPACHOS DEPARTAMENTALES.

Situacion ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS “CAMPUS LA
MILANERA" C/ VILLADIEGO S/N. BURGOS

1.2. Agentes

1.2.1. Promotor.

UNIVERSIDAD DE BURGOS

CIF/NIF: 0968272-E
Direccion: C/ HOSPITAL DEL REY S/N BURGOS

1.2.2. Proyectista.
REBECA GARCIA GARCIA, ARQUITECTO TECNICO,
CIF/NIF: 13156944R
N° Colegiado: 1352, Colegio: COAATIBU

1.3. Infformacioén previa: antecedentes y condicionantes de partida

Emplazamiento FALSO TECHOS DEL CERRAMIENTO EXTERIOR EN EL EDIFICIO DE LA ESCUELA
POLITECNICA SUPERIOR ESPD
La actuacién se realizard en la zona norte de las edificaciones, concretamente en los
falsos techos en contacto con el extferior, situados bajo los despachos
departamentales y despachos administrativos.

Datos del edificio o El edificio donde se realiza la actuacion se encuentra en funcionamiento y es de uso
de la zona de educativo. Las zonas a intervenir se sitan en los falsos techos en contacto con el
actuacién exterior, que forman parte de zonas de voladizos de la fachada de entreplanta y

planta segunda, en la zona norte.

Descripcién Se trata de un edificio construido en el ano 2007, formado por diferentes volumenes

general del edificio de planta rectangular, unidos entre si y distribuidos en entreplanta, planta baja,
planta 1y planta 2, con una superficie construida segun consta en catastro de 27.348
m?2.

En la planta baja y primera se desarrolla principalmente la actividad docente, en la
enfreplanta se sitUan los laboratorios y biblioteca y en la planta segunda se
desarrollan las zonas departamentales.
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1.4. PROGRAMA DE NECESIDADES

Descripcién general del edificio, programa de necesidades, uso caracteristico del edificio y otros usos

previstos, relacién con el entorno.

El edificio donde se realiza la actuacion es de uso docente y su fecha de
construccion es del ano 2007.

El programa de necesidades planteado por la Propiedad, frata de resolver la
mejora de la envolvente térmica en determinadas zonas del edificio, donde
existente altas pérdidas térmicas por los suelos en contacto con el exterior, ya
que no se ha previsto para estos forjados un adecuado aislamiento térmico.
Para resolverlo se actuard sobre los voladizos descritos interviniendo por el
exterior y teniendo en cuenta su actual estado en uso.

La solucion adoptada frata de mejorar la envolvente térmica de unas
determinadas zonas del edificio, en concreto, los falso techos de zona norte.

El edificio consta de diferentes volUmenes con entrantes y salientes tanto en el
plano vertical, como en el plano horizontal en forma de voladizos.

En los cerramientos exteriores se alterna el panel prefabricado de hormigdén con
paneles in situ a base de canto rodado aglomerado con mortero color ocre
claro, abriéndose grandes huecos acristalados en cada planta a modo de
ventanas corridas resueltas con carpinteria de aluminio y vidrios dobles con
cdmara.

Los forjados que configuran los voladizos se han revestido inferiormente con
falsos techos de placas de yeso laminado, suspendidos de una estructura de
acero galvanizado. Se ha omitido en ellos un aislamiento térmico que es
necesarios para garantizar una mejor envolvente y de esta forma evitar las
importantes pérdidas de calor, asi como los puentes térmicos

El Proyecto plantea una solucidn consistente en:

1. Demolicién de los falsos techos existentes.

2. Disposicién de nuevas varillas roscadas para descuelgue de falso techo.

3. Incorporacién de un aislamiento térmico en la parte inferior del forjado,
formado por un planel de lana de roca tipo Ventirock duo de rockwool con
espesor de 80 mm. Colocado mediante fijaciones mecdnicas tipo rosetas
de polipropileno adecuadas a tal fin y en cuantia segun ficha técnica e
indicaciones de fabricante.

Se debe resolver también el encuentro exite

Montaje de sistema perfiles tipo “C" de acero galvanizado para fijacidon de
los falsos techos continuos suspendidos y colocaciéon de una placa aptas
para exteriores tipo glasroc X de Placo o similar atornillada a la estructura.
Pintura y acabado del nuevo paramento horizontal

o~

o

Actualmente la cdmara de aire existente entre el forjado y el falso techo, se
estima fiene un espesor medio de 160 mm.

Dado que una parte importante de los falsos techos se encuentran a una altura
entorno a los 12 m, serd necesario el uso de medios auxiliares tipo plataformas
elevadoras de suficiente anchura y longitud para poder realizar los trabajos de
forma segura.

En las zonas de despachos administrativos a altura es de unos 3 m, en cuyo caso
este frabajo se prevé realizarlo con andamios moviles.
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En la planta baja de la zona administrativa, se deberd resolver también el
encuentro existente entre falsos techos interiores y exteriores, ya que se han
observado zonas en las que hay una comunicacién directa entre cdmara de
aire que forman los techos interiores y exteriores. Esto provoca entradas de aire
desde el exterior con unas pérdidas calorificas importantes, y un disconfort
térmico importante en la zona de trabajo del planta baja.

Para ello, una vez desmontados los falsos techos exteriores, se dispondrdn una
tabica de yeso laminado que sirva de cierre entfre el exterior y el interior,
apoyada en la carpinteria exterior y fijada al falso techo mediante perfil canal
o escuadra de acero galvanizado. Sobre esta tabica de aproximadamente 15
m de altura se colocara una placa de panel de dislamiento térmico
verticalmente, para después acuiarla con el resto de paneles de aislamiento
u térmico fijados al fecho de hormigdn.
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1.5. CUMPLIMIENTO DEL CTE

Son requisitos bdsicos, conforme a la Ley de Ordenacién de la Edificacion, los relativos a la

funcionalidad, seguridad y habitabilidad.

Requisitos basicos relativos a la funcionalidad:

Tanto los accesos del edificio, como las zonas comunes de éste, estdn proyectadas de tal manera para
que sean accesibles a personas con movilidad reducida, estando, en todo lo que se refiere a
accesibilidad, a lo dispuesto por el Decreto 227/1997, de 18 de septiembre, por el que se aprueba el
Reglamento de la Ley 8/1995, de 6 de abril, de accesibilidad y supresién de barreras fisicas y de la

comunicacion.

No se realiza ninguna actuacién en los accesos existentes.

Requisitos basicos relativos a la seguridad:

e Seguridad estructural, no se realiza ninguna actuacidn estructural.

« Seguridad en caso de incendio, el edificio estard dotado de los sistemas adecuados y realizados

en la edificacién que se realiza.
No se realiza ninguna actuacién en los sistemas de proteccién contra incendios.

El aislamiento térmico que se va a utilizar de lana de roca queda protegido por un falso techo de yeso
laminado y la estructura del edificio. Su clasificacion frente al fuego es de tipo Al segun la ficha técnica

del fabricante y euroclase F.

Las condiciones urbanisticas el edificio es de fdcil acceso para los bomberos. El espacio exterior
inmediatamente préoximo al edificio cumple las condiciones suficientes para la intervencién de los servicios

de extincion de incendios.

e Seguridad de utilizacién, la configuraciéon de los espacios, los elementos fijos y méviles que se

instalaran en el edificio, se proyectan de tal manera que puedan ser usados para los fines previstos

y sin que suponga riesgo de accidentes para los usuarios del mismo.

Requisitos bdsicos relativos a la habitabilidad:

En las zonas de actuaciéon se mantienen las condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad en el
ambiente interior del edificio y que éste no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato,

garantizando una adecuada gestién de toda clase de residuos.
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Prestaciones de LANA MINERAL VENTIROCK DUO 80 mm

Ventirock Duo

Panel de lana de roca semirrigido no revestido de doble densidad

Aplicacion
Aislamiento térmico y acustico de fachadas ventiladas

Caracteristicas Técnicas

inmersion parcial (kg/m?)

REBECA GARCIA GARCIA
Arquitecto Técnico. Colegiado COAATBU n° 1352

Propiedad [ Descripeion |~ Norma_|
Densidad nominal (kg/m?) 100-40 EN 1602
Conductividad térmica W/(m*K) 0,034 EN 12667
Dimensiones (mm) 1350 x 600
Reaccién al fuego /Euroclase A1 EN 13501.1
Resistencia térmica (m?K/W) Espesor Resistencia Espesor Resistencia

(mm) térmica (M?K/W) (mm) térmica (M?K/W)
50 145 100 290
60 1.75 120 3.50
| » 2.35 | 140 4.10

Tolerancia de espesor (mm) T3 EN 823
Estabilidad dimensional a una temperatura y DS (70,90) EN 1604
humedad especificas
Resistividad al flujo de aire AF15 (> 15KPa - s/m?) EN 29053
Resistencia al paso del vapor de agua MU1 (p=1) EN 12086
Absorcién de agua a corto plazo (kg/m?) wSs (< 1,0 kg/m?) EN 1609
Absorcion de agua a largo plazo por WLP) (<30 kgim?) EN 12086

|. Memoria

Por otra parte, al realizar esta actuacién se mejoran las condiciones de salubridad y estanqueidad del
ambiente interior en las zonas afectadas. Se mejora la fransmitancia térmica al incorporar 80 mm de lana

de roca en los falsos techos existentes, reduciendo las pérdidas térmicas y se eliminan los puentes térmicos.

La inclusion de este aislamiento térmico acustico, reduce las transmitancias térmicas actuales en

aproximadamente un 500%, aumentando la resistencia a la fransmisién térmica U en 2,35 m2K/W.
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1.6 TRABAJOS A REALIZAR

- CO1 ACTUACIONES PREVIAS Y DEMOLICIONDE FALSOS TECHOS EXISTENTES

Se realizardn los trabajos de demolicién de los falsos techos existentes, desmontando las placas de yeso

laminado y posteriormente la estructura de sustentacion.

Se realizard una correcta separacion de los elementos a demoler para adecuada gestidon de los residuos

que se generen.

Serd necesario adoptar las medidas de proteccion y seguridad que delimiten la zona de trabajo,
manteniendo en todo momento las condiciones de seguridad necesarias para proteger a los trabajadores

de la obra, asi como resto de personas usuarias de las instalaciones.
- C02 AISLAMIENTO TERMICO, FALSOS TECHOS Y PINTURA

Estas partidas incluyen la colocacién de un falso techo colgado de foriado de hormigdn, mediante una
esfructura de acero galvanizado con canales primarias, secundarias tipo TC, suspendidas con varillas
roscadas de forjado de hormigdn y placa apta para exteriores tipo glasroc X de Placo o drystar de Knauf
o similar de 12,5 mm de espesor especial para colocacidn en exteriores, emplastecido y encintado de

juntas preparado para pintar.

Colocaciéon de aislamiento térmico formado por paneles de LANA de ROCA tipo Ventorock duo 80 mm
de rockwool, colocado mediante fijaciones mecdnicas por debagjo del forjado, en una placa

debidamente entestada.

Pintura de falsos techos con pintura especial para su uso en exteriores en color blanco similar al actual

existente.

FORJADO TIPO LOSA PRRE It SRS S . i
DE HORMIGON ARMADO —_—T? e, - o &

PANEL DE 80 mm de LANA DE ROCA s
SEMIRRIGIDA COLOCADO CON = AL
FIJACIONES MECANICAS

FALSO TECHO CONTINUO n::rl
SUSPENDIDO
PERFIL TC -PLACA GLASROC X 1,2

DETALLE CONSTRUCTIVO DE LA SOLUCION AISLAMIENTO TERMICO BAJO FORJADO ADOPTADA
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|. Memoria

- C03 AISLAMIENTO TERMICO DE ENCUENTRO ENTRE FALSOS TECHOS INTERIORES Y EXTERIORES

De forma simultanea a la colocacién de aislamiento en los falsos techos de la baja de la zona
administrativa, se mejorard el encuentro existente entre falsos techos interiores y exteriores, ya que se han
observado zonas en las que hay una comunicacion directa entre cdmara de aire que forman los techos

interiores y exteriores, en ofros casos se ha realizado un retacado con manta la lana mineral entre falso

RETACADO INTERIOR ENTRE
FALSO TECHO INTERIOR Y
EXTERIOR CON LANA
MINERAL

FALSO TECHO INTERIOR ZONA
ADMINSTRATIVA PLANTA
BAJA.

ZONA SIN AISLANTE Y
COMUNICACION DIRECTA
ENTRE FALSO TECHO INTERIOR
Y EXTERIOR.
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|. Memoria

Para ello, una vez desmontados los falsos techos exteriores, se dispondrdn una tabica de yeso laminado
que sirva de cierre entre el exterior y el interior, apoyada en la carpinteria exterior y fijada al falso techo
mediante perfil canal o escuadra de acero galvanizado. Sobre esta tabica de aproximadamente 15 m
de altura se colocara una placa de panel de aislamiento térmico verticalmente, para después acuiarla

con el resto de paneles de aislamiento térmico fijados al techo de hormigdn.

- C04 MEDIOS AUXILIARES

Para realizar los trabajos en alturas comprendidas entre los 12 m de altura se ha previsto el uso de mdquinas

de elevacién telescédpicas de tipo tijera diésel y andamio tubular movil en la zona de 3 m de altura.
- C05 GESTION DE RESIDUOS

Todos los trabajos se llevardn a cabo conforme al RD 105/2008, de forma que los residuos generados

durante la obra sean acopiados para su correcta gestién y reutilizacién en caso necesario.
- C06 SEGURIDAD Y SALUD

Se redactard el plan de seguridad y salud conforme al RD 1627/1997. Asi mismo, la obra que se realizard

cumpliendo todas las medidas de seguridad y salud oportunas.

Previo al inicio de los trabajos se tomardn las medidas de delimitacion y seializacién oportunas para evitar

el acceso a la zona de frabagjos de cualquier persona gjena a los mismos.
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|. Memoria

1.7. PLAZO DE EJECUCION

El plazo de ejecucion de la obra se establece en 20 dias laborables.
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— 1.8. PRESUPUESTO
——— ]
—_—
% El presente presupuesto de contratacion asciende a la cantidad de: CUARENTA Y NUEVE MIL SETECIENTOS
= .
= VEINTE EUROS CON DOS CENTIMOS (49.720,02 € ). I.V.A Excluido.
——
—— g
————§
—)
_——— 0O
=
—
— '§ En Burgos, a 16 de junio de 2022
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m— O ’
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Fdo: Rebeca Garcia Garcia
ARQUITECTO TECNICO
N° COAATBU n°1.352
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2. PRESUPUESTO

2. PRESUPUESTO OBRAS DE ASILAMIENTO TERMICO EN FALSOS
TECHOS EXTERIORES ESCULELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD

CAP. 01 ACTUACIONES PREVIAS e, 4.456,45 €
CAP. 02 AISLAMIENTO, FALSOS TECHOS Y PINTURA ... 35.297,58 €
CAP. 03 MEDIOS AUXILIARES e 867,00 €
CAP. 04 GESTION DE RESIDUOS e, 574,10 €
CAP. 05 SEGURIDAD Y SALUD e 586,40 €
TOTAL PRESUPUESTO de EJECUCION MATERIAL............ 41.781,53 €
13 % Gastos GeNerales .......cccceeeveeeieeeeiieecieeeee e 5.421,60 €
6 % Beneficio Industrial .........cccccceiieiiiiee e 2.506, 89 €
TOTAL PRESUPUESTO de CONTRATA ......cccociiieeeeees 49.720, 02 €

En Burgos, a 16 de junio de 2022

7 Lo oo
Fdo: Rebeca Garcia Garcia
ARQUITECTO TECNICO
N° COAATBU n°1.352
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

PROY ECTO DE MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN TECHOS EXTERIORES DE LA ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD
DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

Arquitecto Técnico. Colegiado COAATBU n° 1352

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPIiTULO C01 ACTUACIONES PREVIAS
E0101 m2 DEMOLICION FALSO TECHO CONTINUO YESO LAMINADO
Demolicion de falsos techos continuos de placas de yeso laminado y la estructura portante metalica
de la que se encuantran descolgada, por medios manuales, incluso limpieza y refirada de escombros
a pie de carga, sin transporte al vertedero. Medicion de superficie realmente ejecutada.
1 142,40 142,40
1 43,70 43,70
1 296,20 296,20
482,30 9,24 4.456,45
TOTAL CAPIiTULO C01 ACTUACIONES PREVIAS 4.456,45
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

PROY ECTO DE MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN TECHOS EXTERIORES DE LA ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD
DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

CODIGO DESCRIPCION

UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO

IMPORTE

CAPITULO C02 AISLAMIENTOS Y FALSOS TECHOS
E0201 m2 AISLAMIENTO LANA DE ROCA VENTIROCK DUO +FIJ MECANIC 80mm

Aislamiento térmico bajo forjado formado por panel de Panel rigido de lana de roca volcénica Vent-
rock Duo "ROCKWOOL", segiin UNE-EN 13162, no revestido de doble densidad, de 80 mm de
espesor, resistencia térmica 2,35 m*K/W, conductividad térmica 0,034 W/(mK), doble densidad
100-40 kg/m?®, calor especifico 840 J/kgK y factor de resistencia a la difusion del vapor de agua 1,3.),
fijado mecénicamente con rosetas de polipropileno, sobre cualquier tipo de soporte, incluso doble
arandela en caso necesario y colocado en una capa de 80 mm, encintado de juntas, totalmente termi-
nado.

142,40 142,40
43,70 43,70
296,20 296,20
63,20 0,22 13,90
35,40 0,22 7,79

503,99
E0202 m2 FALSO TECHO CONTINUO PYL KNAUF D112 DRYSTAR (27+12,5Drystar)

Reposicion en zonas dafiadas de falso techo continuo de placas de yeso laminado (PYL) KNAUF
DRYSTAR D112 (27+12,5Dry star), formado por 1 placa reforzada con fibra que incorpora un velo hi-
dro-repelente, Drystar-Board KNAUF (Tipo GM-FH1IR segiin UNE EN 15283-1 y UNE EN 520)
de 12,5 mm de espesor, atomillada a una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado a ba-
se de maestras primarias en C de 60x27x0,6 mm, separadas entre ejes entre 500-1200 mm, y sus-
pendidas del forjado o elemento portante mediante cuelgues colocados enfre 700-1200 mm, y maes-
tras secundarias fijadas perpendicularmente a las primarias y a distinto nivel mediante piezas de ca-
ballete modulados a ejes entre 400-500 mm. Placas resistente al moho y hongos, con clasificacion al
fuego A2-s1, d0. Totalmente terminado para acabado Q4, listo para imprimar, revestir, pintar o deco-
rar; ilp.p. de tratamiento de juntas, anclajes, suspensiones, cuelgues, tomilleria, juntas de estanquei-
dad y medios auxiliares (excepto elevacion y transporte). Conforme a normativa ATEDY. Valido en
techos interiores en zonas de alta humedad ambiental o en zonas de semi-intemperie.

1 142,40 142,40
1 43,70 43,70
1 296,20 296,20

482,30
E0203 m TABICA / FAJA PERIMETRAL PLACA YESO LAMINADO HIDROFUGO 13H1 mm

Tabica / faja perimetral realizada con placa de yeso laminado hidréfugo de baja absorcion (Tipo H1
segin UNE EN 520), de 13 mm de espesor, para falsos techos desmontables o continuos, de hasta
30 cm de ancho, colocado sobre una estructura oculta de acero galvanizado, formada por perfiles
TIC de 47 mm cada 40 cm, escuadras de 40x 40 cm y perfileria. Totalmente terminada; i/p.p. de re-
planteo, accesorios de fijacion, nivelacion y tratamiento de juntas. Conforme normas ATEDY vy
NTE-RTC. Medida en su longitud. Placas de yeso laminado, pasta de juntas, accesorios de fijacion
y perfileria con marcado CE y DdP (Declaracion de prestaciones) segiin Reglamento Europeo (UE)
305/2011.

1 63,20 0,20 12,64

1 35,40 0,20 7,08

19,72
E0204 m2 PINTURA PLASTICA EXTERIOR COLOR

Pintura plastica pigmentada mate-sedoso similar a la existente para decoracion exterior, lavable, ex-
celente cobertura materiales de obra, dos manos, incluso mano de fondo, plastecido y acabado.
1 142,40 142,40
1 43,70 43,70

24,54

39,03

24,27

12.367,91

18.824,17

478,60
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

PROY ECTO DE MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN TECHOS EXTERIORES DE LA ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD
DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

Arquitecto Técnico. Colegiado COAATBU n° 1352

copIGo DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1 296,20 296,20

482,30 7,52 3.626,90

TOTAL CAPIiTULO C02 AISLAMIENTOS Y FALSOS TECHOS 35.297,58
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

PROY ECTO DE MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN TECHOS EXTERIORES DE LA ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD
DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

Arquitecto Técnico. Colegiado COAATBU n° 1352

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPIiTULO C03 MEDIOS AUXILIARES
E0301 d Plataforma elevadora tijera diesel 15 m
Alquiler diario de plataforma elevadora de tiiera, motor diésel, de 15 m de altura méaxima de trabajo.
El precio incluye portes de ida y vuelta, el mantenimiento y el seguro de responsabilidad civil.
5,00 120,00 600,00
E0302 d  Alquiler torre mévil aluminio 135x300 cm - h=3 m
Alquiler de torre de trabajo mévil, con plataforma de trabajo de 3x 1,2 m, situada a una altura de 3 m,
formada por estructura tubular de acero galvanizado en caliente de 48,3 mm y 3,2 mm de espesor,
preparada para soportar una carga de 2,0 kN/m? uniformemente distribuida sobre la plataforma y una
carga puntual de 1,5 kN.
3,00 89,00 267,00
TOTAL CAPIiTULO C03 MEDIOS AUXILIARES 867,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

PROY ECTO DE MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN TECHOS EXTERIORES DE LA ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD
DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

copIGo DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO

IMPORTE

CAPITULO C04 GESTION DE RESIDUOS
E0401 UD ALQUILER CONTENEDOR RESIDUOS RDs Nivel 216 m3

Coste del alquiler de contenedor de 16 m3 de capacidad, sélo permitido éste tipo de residuo en el
contenedor por el gestor de residuos no peligrosos (autorizado por la Consejeria de Medio Ambiente
de la Comunidad Auténoma correspondiente). Segun Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el
que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion.

2,00 218,60
E0402 UD GESTION DE RESIDUOS DE DEMOLICION Y OBRA REHABILITACION

Estimacion por m2 construido o demolido para una edificacion con uso terciario segin porcentajes
del Plan Nacional de Residuos de 2001-2006. Incluyendo residuos no pétreos: yeso, metales, ma-
dera, plasticos, papel y carton.

1,00 136,90

TOTAL CAPITULO C04 GESTION DE RESIDUOS

437,20

136,90

574,10
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

PROY ECTO DE MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN TECHOS EXTERIORES DE LA ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR EPSD

Arquitecto Técnico. Colegiado COAATBU n° 1352

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPIiTULO C05 SEGURIDAD Y SALUD
E0501 ud PARTIDA ALZADA SEGURIDAD Y SALUD
Partida alzada de medios de seguridad y salud para la realizacion de trabajos en altura sobre maqui-
na de fjera telescopica diesel y andamio tubular de aluminio con ruedas, revisién de andamios, con
ameses, cuerdas y sistemas de absorcion de posibles caidas para trabajos en altura, conforme al
RD 1627/1997.
1,00 418,00 418,00
E052 UD PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD
Redaccion de plan de seguidad y salud conforme a estudio de Suridad y salud, conforme ala RD
1627/1997
1,00 168,40 168,40
TOTAL CAPIiTULO C05 SEGURIDAD Y SALUD 586,40
TOTAL 41.781,53
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3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

PLIEGO DE CONDICIONES

PROYECTO: MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN FALSOS TECHOS EXTERIORES EN LA ESCUELA POLITECNICA
SUPERIOR EPSD DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

SITUACION: C/ VILLADIEGO $/N, 09001, BURGOS
PROPIETARIO: UNIVERSIDAD DE BURGOS
ARQUITECTO TECNICO: REBECA GARCIA GARCIA

El presente Pliego de Condiciones regird en la ejecucién de las obras que son objeto del presente proyecto, y
obliga a todos los agentes intervinientes en el proceso constructivo y en el posterior mantenimiento.

Este Pliego de Condiciones consta de:

Condiciones Técnicas Generales
Condiciones Técnicas Particulares
Condiciones Facultativas
Condiciones Econémicas y
Condiciones Legales

CONDICIONES TECNICAS GENERALES

1.- Las obras deberdn realizarse con arreglo a los planos y especificaciones que conforman el presente proyecto, asi como
a las érdenes, croquis y disposiciones complementarias que facilite el Arquitecto Técnico o Aparejador director facultativo
de las obras, durante la fase de ejecucién.

2.- El Arquitecto Técnico o Aparejador director facultativo, es el Unico que impartird instrucciones y érdenes en la obra,
quedando obligado el Contratista a su cumplimiento.

3.- Cualquier propuesta de interpretaciéon o variacién sobre el proyecto requerird previa consulta aprobacién del Director
Facultativo, previa conformidad si procediera, de la propiedad.

4.- La propiedad deberd dirigirse para todo lo concerniente a las obras al Director Facultativo, como representante técnico
para dirigir la correcta ejecucién de lo proyectado.

5.- El Contratista tendrd obligacién de tener al frente del personal y por su cuenta un Constructor cuya titulacién o
especializacién quedard definido en el contrato de ejecucién de obras.

6.- El personal que intervenga en las distintas unidades de obra, tendrd la capacitacion técnica y la experiencia necesarias
en base a la dificultad y riesgos derivados de la ejecucion, obligando este extremo tanto al Contratista general como a
subcontratas, instaladores y gremios.

7.- Las érdenes a impartir por el Director Facultativo en la obra las dard al Constructor o trabajador de mayor cualificacion
presente en el momento en la obra, en caso de ausencia de aquél, mediante comunicacién escrita en el Libro de Ordenes
y Visitas facilitado por el Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos, y que estard en todo momento en la obra.
El representante del Conftratista firmard como enterado de su contenido.

8.- El proceso de ejecucion de las unidades de obra se realizard con arreglo a las especificaciones contenidas en el Pliego
de Condiciones Técnicas de la Direccion General de Arquitectura, complementadas por las érdenes del Director
Facultativo. Las condiciones de aceptaciéon y rechazo serdn determinadas en el Pliego de Condiciones Técnicas particulares
y en su defecto se estard a lo dispuesto en la NTE correspondiente.

9.- Para unidades de obra no tradicionales y no previstas en el presente Pliego, se estard a las condiciones de utilizacién del
fabricante o el Documento de Idoneidad Técnica si existiera, y en todo caso bajo las instrucciones del Aparejador o
Arquitecto Técnico.

10.- El contrato a suscribir entre Promotor y Contratista, deberd especificar la forma de abono de los trabajos que se vayan
realizando y en las distintas fases en que se efectuard.

En el caso de realizarse por medicidon real de unidades de obra valorada a precios unitarios convenidos, la forma de
readlizarse serd la que describe el epigrafe de la unidad correspondiente en el proyecto, asi como el detalle de las
operaciones aritméticas que explican su cdlculo en el estado de dimensiones, sirviendo como aclaracion o complemento,
lo previsto en el capitulo 9 del Pliego de Condiciones Técnicas de la Direccidon General de Arquitectura siempre que no
contradigan al proyecto.

11.- En el caso de que el confrato se realice en base a oferta del Contratista con epigrafes distintos a los del proyecto en
alguna unidad de obra deberdn ser recogidas estas unidades en contrato bajo la modalidad de variante. Caso conftrario
la unidad deberd realizarse bajo las especificaciones del proyecto, quedando invalidado a todos los efectos el epigrafe del
Contratista.

12.- Los materiales y equipos a utilizar en la obra serdn los definidos y con las calidades especificadas en la documentacion
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3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

del proyecto.

Las marcas comerciales que en ellos se incluyen, fundamentalmente en el presupuesto, tienen un cardcter orientativo y a
efectos de composicién de precios, de forma que las ofertas de los concursantes para la ejecucion de las obras sean
equiparables econédmicamente. No obstante el Adjudicatario, si lo desea, podrd proponer ademds otros similares de
diferente marca o fabricante. En todo caso, al comienzo de las obras y con suficiente antelacién para que el ritmo de
ejecucion de las mismas no sea afectado, el Adjudicatario presentard un muestrario completo de la totalidad de materiales
a utilizar en la obra, tanto de los especificados en Proyecto como de las variantes u opciones similares que él propone. A
ellos adjuntard documentacion detallada, suministrada por el fabricante, de las caracteristicas técnicas, ensayos de
laboratorios, homologaciones, cartas de colores, garantias, etc. que permitan evaluar su calidad e idoneidad técnica. Sila
documentacion no se presenta o es juzgada incompleta, la Direccidn Facultativa podrd ordenar la ejecucién de ensayos
previos informativos. Una vez analizados o estudiados la documentacién y muestras de materiales presentados, el Director
Facultativo aprobard expresamente cada uno de los materiales a utilizar, cuya muestra y documentacion serd guardada
como referencia, rechazdndose el recibo de materiales que no se gjusten a la misma.

13.- El hecho de que el Director Facultativo apruebe las muestras de materiales e inspeccione la recepciéon y colocacion de
los mismos, no exime al adjudicatario o Constructor de la responsabilidad sobre la calidad de la obra ejecutada, para lo
que establecerd los controles que crea oporfunos para la recepcién de los materiales en obra, ensayos y control de la
ejecucion.
14.- El Director Facultativo en los casos que determine, exigird garantias de los proveedores, oficios o gremios, sobre los
equipos suministrados u obra realizada. Garantias que se materializardn con pdliza de seguros, aval bancario o documento
suficiente a juicio del Director Facultativo.
15.- El Director Facultativo podrd ordenar la practica de andlisis y ensayos de todo tipo, que en cada caso resulten
pertinentes asi como designar las personas o laboratorios que deban realizarlos, siendo los gastos que se originen de cuenta
del Adjudicatario, hasta un importe méximo de UNO POR CIEN del presupuesto de la obra contratada. Si superada esa
cantidad fuese necesario a juicio del Director Facultativo realizar mds ensayos, su importe serd abonado por la Propiedad
si el resultado es positivo, siendo a cargo del Adjudicatario los costos de los mismos, si los resulfados fueran negativos.
16.- El Adjudicatario tendrd en la obra un diario a disposicién del Director Facultativo; sobre este diario se indicardn, cuando
proceda, los siguientes extremos:

1°) Las operaciones administrativas relativas a la ejecucion y a la regularizacién del contrato, tales como
notificaciones de toda clase de documentos (érdenes de servicio, disenos, mediciones, etc.).

2°) Las condiciones atmosféricas comprobadas (nivel pluviométrico, temperatura, etfc.).

3°) Los resultados de los ensayos efectuados por el laboratorio y las muestras realizadas en la obra.
4°) Las fechas de aprobaciéon de muestras de materiales y de precios nuevos o contradictorios.

5°) Las recepciones de materiales.

6°) Las incidencias o detalles que presentan algun interés desde el punto de vista de la calidad ulterior de los
frabajos de cdlculo de precios, de coste, de la duracién real de los trabajos, medios personal y maquinaria empleados, etc.

17.- El Contratista adjudicatario de las obras serd el Unico responsable de las incidencias que pudieran surgir por negligencias
o inadecuado uso de los materiales o elementos de la construccién auxiliar.

El Conftratista debe poner inexcusablemente todos los medios necesarios para cumplir los preceptos de la vigente Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales y de igual forma el Reglamento de Servicios de Prevencion,
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

Asimismo se tendrd en cuenta el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, referente a las Disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en las Obras de Construccion.

Se cumplirdn igualmente, todas las disposiciones generales que sean de aplicacién por Ordenanzas Municipales o
condiciones que se expresen en la Licencia de Obras.

Si el Conftratista tuviera dudas acerca de las medidas concretas a adoptar en cada caso de prevencién de accidentes,
consultard al Arquitecto Técnico quien le asesorard sobre los medios a utilizar.

18.- El Constructor tendrd en cuenta lo dispuesto en el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, a efectos de no modificar los
supuestos contemplados en el presente proyecto a efectos de no incrementar los riesgos derivados de la ejecucion y deberd
dar cuenta al Aparejador y/o Arquitecto Técnico de cualquier alteraciéon no prevista en tal sentido.

19.- Para la buena conservacién de la obra terminada a fin de posibilitar su correcto funcionamiento y durabilidad, el
Director Facultativo entregard al Promotor una ficha-informe con las normas de mantenimiento y conservacién de las
distintas partes de obra durante el periodo de vida de la misma.
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3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

Apartado .- CONDICIONES TECNICAS GENERALES DE DEMOLICIONES

1.- Anfes del comienzo de los trabajos deberdn tenerse en cuenta las obras existentes, especialmente las ocultas y las de
fipo comunitario, cuidando de no danar o alferar las circunstancias en que se hallen.
El Contratista dard cuenta al Aparejador y/o Arquitecto Técnico de cualquier anomalia que surja.

2.- Una vez que el Constructor haya fijado las referencias necesarias de obras ocultas que sean de afeccién al proyecto, y
ejecutadas las demoliciones previas necesarias, se efectuard el replanteo de las obras previstas, en la forma y manera que
se detalle en el Contrato de Ejecucion de obras, y si no se dijese, segun lo prevenido en el Pliego General de la Direccién
General de Arquitectura.

3.- Las acometidas de instalaciones a la via publica deberdn ejecutarse segin las normas de las empresas suministradoras
o Ayuntamiento en su caso, siendo por cuenta del Contratista proveerse de los oportunos permisos y prever las
senalizaciones y protecciones necesarias.

Apartado Ill.- CONDICIONES TECNICAS GENERALES DE LA CERRAJERIA Y CARPINTERIA DE ARMAR.

1.- En cerrajeria se empleardn aceros laminados con el tipo de calidad especificado en proyecto, y teniendo en cuenta la
utilizacién y tipo de fijacién por soldadura o roblonado. El Contratista deberd exigir a la recepcién del material certificado
de garantia del fabricante y lo exhibird al Director Facultativo.

2.- La ejecucion se desarrollard basdndose en los planos de taller que confeccionard el Constructor segin los datos de
proyecto. En éstos se definirdn todos los elementos y disposiciones de ellos que conforman la estructura.

3.- Las soldaduras se ejecutardn por operarios especializados, efectudndose los controles de calidad que procedan.

4.- Las maderas a emplear en carpinteria de armar tendrdin la densidad adecuada a la resistencia a soportar y especificada
en todo caso por el Director Facultativo. Serdn de las escuadrias especificadas y secas. Las posiciones de las fibras serdn las
mds favorables en relacién con los esfuerzos a soportar por cada pieza.

5.- Las maderas a emplear en andamios o medios auxiliares pueden haber sido utilizadas previamente, aunque deben
someterse a controles que acrediten su resistencia. Los ensambles y uniones serdn sometidos a la aprobacién del Director
Facultativo.

Apartado IV.- CONDICIONES TECNICAS GENERALES DE ALBANILERIA, RECUBRIMIENTO Y CANTERIAS.

1.- Los materiales a emplear cumplirdn las especificaciones propias de los diferentes tipos de cada uno de ellos, debiendo
vigilarse ésta a su recepcién por el Constructor. En caso de elementos vistos o de caracteristicas especiales, se solicitard
certificado de garantia del fabricante, si la procedencia fuese natural.

2.- La traba de fdbricas de ladrillos se ejecutard con mortero segun especificacidon y en todas las juntas que deberdn quedar
macizadas, rejuntadas y enrasadas y con ancho que fije el Director Facultativo.

3.- Las fabricas deberdn mantenerse himedas durante cuarenta y ocho horas siguientes a su ejecucién en tiempo seco y
caluroso, y protegerse de heladas con pldsticos si fuera menester.

4.- Se prohibe la ejecucion de rozas horizontales en muros resistentes y en tabiques sin la autorizacién del Aparejador y/o
Arquitecto Técnico.

5.- Las fabricas de ladrillo que intestan en elementos horizontales sometidos a carga, y siempre que aquéllos no tengan
funcioén resistente, se rematardn en la Ultima hilada con yeso.

6.- Las instalaciones empotradas en fdbricas, se tomardn siempre con mortero de cemento.

7.- El recibido de elementos en las fdbricas tales como cercos, guardavivos y otros, deberdn estar protegidos previamente
a su colocacién con aceites o protecciones adecuadas que apruebe el Director Facultativo.

8.- El material de recubrimiento en cubiertas, ademds de los controles de recepcidén en obra, deberdn comprobarse a su
colocacién que conservan su estado sin fracturas, cortes u otros que supongan merma en su funcién protectora.

9.- Los elementos impermeabilizantes en Idminas, deberdn protegerse inmediatamente después de su colocacién caso que
SU USO sed no visto.

10.- Las piedras naturales utilizadas en aplacado o solerias deberdn ser fijadas con las especificaciones indicadas en
proyectos y a efectos de mejor identificacién, con la aprobacién previa de muestras del material a emplear, una de las
cuales serd tal como se suministrard y otra con el acabado de pulimento exigido. Deberd fijarse el espesor de cada
elemento.

Apartado VIl.- CONDICIONES TECNICAS GENERALES DE REVESTIMIENTOS Y ACABADOS.

1.- Las baldosas, losetas y piezas de pavimentos o paramentos deberdn ser definidas en cuanto a caracteristicas fisicas y de
resistencia, adecuadas al uso que deban soportar. Especialmente deben tener uniformidad de dimensiones y color.
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3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

2.- Los materiales que se utilicen para su adherencia o fijacién serdn los adecuados a la caracteristica del elemento de
revestimiento.

3.- Deberd especificarse las operaciones necesarias a realizar en obra sobre el material colocado previo a su utilizacién por
el usuario de la edificacion.

4.- Los revestidos en la Ultima planta y anterior cubierta deberdn realizarse cuando estuviera organizada la evacuacion de
agua de aquélla.

CONDICIONES FACULTATIVAS

1.- Al Aparejador y/o Arquitecto Técnico deberd ser previamente notificado el comienzo de las obras, a fin de iniciar la
asistencia técnica de la misma y las visitas necesarias. A tal fin el Contratista se obliga previamente a la designacion del
Constructor que estard al frente de la obra.

El comienzo de las obras, se hard constar mediante diligencia que se incluird en el Libro de Ordenes y Visitas.
2.- El Contratista habilitard un lugar adecuado en la misma obra, donde dispondrd de:

2.1.- Proyecto completo de la obra a ejecutar.

2.2.- Contrato suscrito entre Promotor y Contratista.

2.3.- Fotocopias de licencia municipal de obra, de apertura en su caso, de ocupacién de via publica, de guindolas
o andamios, y ofras que fuesen necesarias.

2.4.- Estudio o estudio bdsico de seguridad y salud, Plan de seguridad, con su correspondiente acta de aprobacién
y libro de incidencias, en aplicacién del R. D. 1627/1997, de 24 de octubre, asi como la Ley, 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales y el Reglamento de Servicios de Prevencion R. D. 39/1997, de 17 de enero.

2.5.- Libro de Ordenes y Visitas expedido por el Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos.

2.6.- Croquis, detalles y documentacién que vaya siendo aprobada por el Director Facultativo durante el transcurso
de la obra, ademds de la documentacién que vaya siendo solicitada por éste, tales como ensayos, documentos de
idoneidad, fichas técnicas, muestras, efc.

2.7 .- Los que ademds sefalaren en Contrato.
3.- La fecha para el comienzo de obra no podrd exceder de los plazos que indique el Contrato.

4.- Los materiales y aparatos a emplear en la obra, serdn inexcusablemente los especificados en el presente proyecto,
debiendo someterse al Director Facultativo cualquier alteracién sea cual sea la causa que pudiera motivarlo.

5.- El Contratista estd obligado a realizar andlisis y ensayos de materiales e instalaciones, cuyo alcance y cargo del gasto,
definird el Contrato de ejecucién de obras caso de ser distinto al especificado del 1%.

6.- Las recepciones provisionales y definitivas, asi como el periodo de garantia, se regulardn en el Conftrato.

7.- Las obras a ejecutar estardn amparadas por la Licencia de obras a tramitar, siendo por tanto de exclusiva responsabilidad
del Promotor, las modificaciones que introduzcan al mencionado proyecto tras haber sido emitido el Certificado Final de
obras. Dicha observacion deberd comunicarla el Promotor al usuario de la obra terminada.

8.- Lasinterrupciones en el ritmo de ejecucion por cualquier fipo de incidencia deberdn ser notificadas al Director Facultativo
detallando la causa que lo motiva.

9.- Si el Director Facultativo detectase retrasos que a su juicio afectaran al plazo de ejecucién acordado, podrd ordenar el
incremento o sustitucién de cualquier elemento de la organizacién del Confratista al servicio de la obra, tanto relativo a
medios humanos como de magquinaria, medios auxiliares u otros necesarios.

10.- Los materiales inapropiados rechazados en su caso por el Director Facultativo serdn retirados de inmediato de la obra,
y las obras ya ejecutadas demolidas caso de incumplimiento de calidad o especificaciones del proyecto.

En el caso que aun con la falta de calidad exigida, el Director Facultativo juzgue conveniente su conservacion, deberd
regularse en Contrato la penalizacién a imponer al Contratista por no ajustarse al convenido.
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3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

11.- La interpretacién técnica del proyecto corresponde al Director Facultativo.

CONDICIONES ECONOMICAS

1.- La obra contratada incluye todas las descritas en el presente proyecto, siendo a cuenta del Contratista todos los
materiales incluyendo su transporte y manipulacién en obra; mano de obra que interviene en la ejecucion y sus cargas
sociales, medios auxiliares, herramientas y elementos que no figuren valoradas aparte, costes de organizacién y estructura
del Contratista; consumo de electricidad y agua y cuantos sean necesarios para la ejecucién de la totalidad de las obras.

Caso de que parte de los materiales o instalaciones sean aportadas por el Promotor, deberd indicarse en Contrato.

2.- En el Contrato deberd indicarse el porcentaje a percibir por el Contratista en concepto de gastos generales y beneficios,
asi como su inclusién o no en los precios ofertados.

3.- Caso de realizarse unidades de obra no previstas en el proyecto, se actuard segin lo prevenido en Contrato, y en su
defecto porloindicado en el Pliego General de Condiciones. Igualmente se regulard la certificacion y abono de los trabajos.

4.- En el caso de que la obra se contratase por valoracion de unidades de obra realmente ejecutadas el Contratista se
atendrd a los criterios de medicién establecidos en el proyecto.

5.- El abono de acopios y su porcentadije si procediese, se regulard en las estipulaciones del Confrato.

6.- Caso de redlizarse alguna parte de la obra por Administracion, éstas deberdn autorizarse previamente por la Propiedad
y por el Arquitecto Técnico y/o Aparejador director de la obra, estableciéndose en dicha autorizacién los controles y normas
a seguir. Si por el Director facultativo se demostrasen rendimientos inferiores a los establecidos en el Convenio Provincial de
la Construccién.

7.- Los gastos de copias de toda clase de documentos del proyecto que precise el Contratista, tanto para presentar su
oferta como adicionalmente precise durante la ejecucion, sobre el ejemplar facilitado gratuitamente al comienzo de la
obra, serdn de su cuenta.

8.- La colocacién de anuncios o vallas publicitarias en la obra, deberdn ser autorizadas o convenidas previamente con el
Promotor.

9.- El Contratista se proveerd de los oportunos permisos municipales por ocupacién de via publica, autorizaciones para
descarga de materiales u otros, sefalizaciones y pasarelas de seguridad en la via publica, autorizaciones de andamios y
cuantos ofros sean necesarios, siendo a su cargo los arbitrios que fuese preciso liquidar.

10.- El Contratista serd responsable de los dafios y perjuicios que ocasionen en las propiedades vecinas, siendo a su cargo
las reparaciones necesarias para dejarlas en el estado en que se encontraban. Asimismo serd responsable de los daios
personales que se ocasionen a viandantes o terceros. Se regulard en Contrato la existencia y tipo de seguro a suscribir.

11.- El Contrafista no deberd efectuar gastos que supongan incremento sobre las previsiones econdmicas contempladas en
el proyecto, por lo que notificard previamente al Director Facultativo cualquier contingencia a fin de que éste resuelva lo
procedente.

12.- Caso de que sea preciso redactar precios de unidades nuevas de obra, se compondrdn éstos contradictoriamente
antes de ejecutar la unidad correspondiente, reguldndose en Contrato el procedimiento a seguir.

13.- Cuando fuese preciso valorar obras incompletas como consecuencia de rescisidn o cualquier ofra causa, el Director
Facultativo descompondrd el precio de la unidad total y compondrd el que le sea de aplicacién a la unidad parcialmente
ejecutada.

Los criterios y procedimientos a seguir se regulardn en Contrato.
14.- El Contrato regulard las causas de rescision y las penalizaciones o premios asi como las causas que originen éstos.
CONDICIONES LEGALES

1.- El Conftrato se formalizard mediante documento privado o pUblico segin convengan las partes, Promotor y Contratista,
y en él se especificardn las particularidades que convengan a ambos.

El Conftratista y el Promotor previamente firmardn el presente Pliego obligdndose a su cumplimiento, siendo nulas las cldusulas
que se opongan o anulen disposiciones del mismo.
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3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

2.- El Director Facultativo deberd tener conocimiento previo del Contrato a fin de poder proponer nuevas condiciones o
modificar las pactadas, en aras de una mejor clarificaciéon del mismo.

Una vez firmado por las partes, el Promotor facilitard una copia a fin de ejercer las funciones que le son encomendadas.

3.- También antes de suscribir el contrato de ejecucién, el Promotor notificard al Director Facultativo el Contratista con el
que le conviene contratar, a fin de que le evacue informe sobre su idoneidad previa la aportacion de informes y garantias
que juzgue convenientes.

4.- El contrato deberd definir los puntos que se citan en el presente Pliego, debiéndolos desarrollar con la suficiente precision
y claridad que eviten discrepancias innecesarias durante la ejecucién.

5.- El Contratista estd obligado a presentar mensualmente al Promotor y durante el transcurso de la obra, justificantes de
haber abonado los Seguros Sociales del personal adscrito a la obra.

6.- El Contrafista estd obligado a responder por si mediante garantias suficientes o por medio de companias de seguros, de
los posibles siniestros que se pudieran producir y de los daios fisicos y materiales contra propios,

7.- El Contratista se obliga a exigir el cumplimiento de lo preceptuado en el presente Pliego y en el Contrato, a los
subconfratistas e instaladores que intervengan en la obra, déndoles conocimiento de lo contenido en los mismos.

8.- El presente proyecto quedard incorporado al Contrato como parte integrante del mismo.

9.- Para todo lo previsto en el presente Pliego de Condiciones o en el proyecto del que forma parte, asi como en el Contrato
de ejecucién, se estard a lo dispuesto en el Pliego General de Condiciones de la Edificacion.

En Burgos, a 16 de junio de 2022

Fdo: Rebec,/o Garcia Garcia
ARQUITECTO TECNICO
N° COAATBU n°1.352
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

6. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

JUSTIFICACION DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Para el proyecto de MEJORA DE AISLAMIENTO TERMICO EN FALSOS TECHOS EXTERIORES EN LA ESCUELA
POLITECNICA SUPERIOR EPSD DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

A - El presupuesto de ejecucidn por contrata es inferior a 450.759,08 euros.

PEC = PEM + (G.G. +B.l.)
PEC = 41.781, 53 € + 19% G.G+BI € = 49.720,02 €

- B - La duracién estimada de la obra superard los 20 dias, pero no se empleardn en ningin momento
a mas de 20 trabajadores simultdneamente.
(NUmero de trabajadores previstos simultdneamente 3)

- C-Elvolumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total
de los frabajadores de la obra, no serd superior a 500 trabajadores/dia.

- D -No es una obra de tuneles galerias, conducciones subterrdneas o presas.
Como no se da ninguno de los supuestos previstos en el apartado 1 del articulo 4 del R.D. 1627/1997, se
redacta el presente estudio bdsico de seguridad y salud.

6.1.- ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

APLICACION DE LA SEGURIDAD EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO
DESCRIPCION Y PREVENCION DE RIESGOS

1. INTRODUCCION.

La obra a realizar consiste en la demolicion de zonas de falsos fechos y su posterior reposicién previa colocacién de
aislamiento térmico de lana mineral en la cdmara creada sobre el falso techo. Estos techos se sitGan a alturas
comprendidas entre los 3y 12 m de altura.

La evaluacion de los riesgos laborales es el proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos riesgos que no hayan
podido evitarse, obteniendo la informacién necesaria para estar en condiciones de adoptar medidas preventivas.
De esta evaluacién se deducirdn las situaciones en la que sea necesario:

- Eliminar o reducir el riesgo, mediante medidas preventivas, de proteccion individual, de proteccién colectiva o
de informacién al personal trabajador.

- Controlar periédicamente las condiciones, métodos y organizaciéon del frabajo
- Consultar a los trabajadores sobre los procedimientos de evaluacion.

El REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccién establece la obligatoriedad de redactar un ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD, que contenga:

- Identificacién de los riesgos laborales que puedan ser evitados.
- Medidas técnicas de aplicaciéon para evitar los riesgos identificados.
- Relacién de los riesgos laborales que no puedan ser eliminados.

- Medidas preventivas y técnicas para la reduccion de riesgos.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

2. DESCRIPCION Y PREVENCION DE RIESGOS EN LAS INSTALACIONES Y SERVICIOS GENERALES DE OBRA.

2.1. PLAN GENERAL DE SEGURIDAD EXTERIOR. ZONA DE ACCION DE MAQUINAS.

2.1.1. Riesgos mds frecuentes. Teniendo en cuenta la naturaleza de las obras a realizar dentro del PLAN GENERAL DE
SEGURIDAD EXTERIOR, los riesgos se deberdn a los diferentes oficios que intervengan y a la maquinaria utilizada.

A). Trabagjos con empleo de vehiculos o vagonetas.

__Contactos accidentales con canalizaciones de servicios.

- Caida imprevista del material fransportado.

- Ocupacioén de zonas de trdnsito interior con escombros o residuos de obra.
-Influencia con la circulacion rodada exterior a la obra.(entrada y salida vehiculos).
- Rotura de piezas.

- Sefalizacién inadecuada en las pistas de circulacion interior.

B). Trabajos previos al comienzo de la obra.

- Aplastamiento o heridas causadas por el manejo del material utilizado para la instalacién de vallas, casetas, etc...
- Heridas de diversa importancia por operaciones de mantenimiento o conservacion.
- Chogues de maquinaria o vehiculos en la preparacion de las pistas de circulacion o zonas auxiliares.

- Dafos producidos al personal o daios materiales de diversa indole a los elementos de obra a causa de rotura de
canalizaciones de servicio publico.

2.1.2. Medidas de proteccién colectiva. Al realizarse en esta fase de la obra un conjunto de actividades que no son
de un oficio concreto es por lo que las medidas a adoptar se indican en los otfros pdrrafos de esta Memoria, cuando
se traten estos oficios.

2.1.3. Medidas de proteccién personal. Los elementos de proteccidon personal a emplear son los mismos que en
cualquier fase del proceso constructivo y que se pueden resumir en:

- Ropa de trabajo adecuada.

- Casco de seguridad homologado.

- Protector de seguridad homologado, con plantilla reforzada en su caso.
- Guantes de cuero o lana.

- Cinturén de seguridad homologado.

2.1.4. Normas baésicas de seguridad.

a). Con relacién a la zona de actuacion. Se han planificado las medidas pertinentes relativa a:

- Situacién del centro asistencial mds proximo.
- Accesos de vehiculos y personal.

b). Con relacién a los materiales. Como principio general no se apilardn en las plantas, salvo los de uso inmediato.

c). Con relacién a la zona de influencia. Se tendrdn en cuenta las precauciones debidas a la entrada y salida de
vehiculos con una eficiente sefalizacion. Por otra parte, las zonas a trabajar se encontrardn cerradas y sefalizadas,
con alumbrado suficiente, lo que garantiza una adecuada prevencién de accidentes en la zona.

2.2, INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.2.1. Riesgos mds frecuentes.
a). Accidentes directos
- Electrocucion.
- Quemaduras directas, internas o externas.
- Embolias gaseosas.

b). Accidentes indirectos.

- Riesgos secundarios de caidas debidas a electrocucion.
- Quemaduras o asfixia a consecuencia de incendios.

2.2.2. Medidas de proteccidn colectiva. Por las caracteristicas de la obra no son de temer riesgos por contactos
directos. Como medidas de cardcter general se fendrdn en cuenta:

- Sefalizacion de los elementos sometidos a tensidon y los pasos de cables.
-Cuidar que los cables utilizados estén en debidas condiciones de  aislamiento y tengan la seccidén suficiente.
- Alejarse de las partes activas de la instalacién.
-Evitar la colocacion de obstdculos que puedan provocar contactos indirectos.
- Aislamiento apropiado de los elementos de la instalacién.
- Colocacién de interruptores diferenciales para proteccién de contactos indirectos.
- Instalacién de una buena toma de tierra.
- Proteccién de las lineas de distribucidn en tubos provisionales enterrados.
- Colocacién de los puntos de toma de corriente y elementos de conmutacion en cajas de proteccion homologadas.

- Vigilancia y mantenimiento de la instalacion.

2.2.3. Normas bdsicas de seguridad. Se considerard solamente el caso de trabajos en la proximidad de lineas de BT.
Siempre que sea posible se refirard la tensién de la linea. Si esto no es posible se aislardn cada uno de los conductores.
En caso de caida de una linea o rotura de la misma se prohibird el acceso a la misma hasta que un especialista
compruebe que no existe tensién. Si una persona se encuentra en contacto con una linea bajo tensién, no se la
tocard o en su caso se la retirard con elementos aislantes. Si una mdquina corta una linea y existe peligro de que
pueda estar bajo tensidon se tomardn las precauciones necesarias tanto para el operador de la misma como para
las personas cercanas a ella.

2.3. PREVENCION DE INCENDIOS EN OBRA.

2.3.1 Riesgos mds frecuentes. Los riesgos de incendio en una obra estdn basados en el control del aimacenamiento
de los materiales utilizados y en el de las fuentes de energia, en concreto electricidad y combustibles.

En lo concerniente al acopio de materiales se tendrdn en cuenta la naturaleza de los mismos, almacendndose en
forma aislada. Los combustibles liquidos, aceites y grasas se situardn en lugar apartado y en recipientes de seguridad.
En todo caso los lugares de almacenamiento se situardn alejados de fuentes de calor que produzcan llama o chispas,
talleres de soldadura, instalaciones eléctricas etc...

2.3.2. Medidas de proteccién colectiva.
- Extintores de polvo seco y didxido de carbono.
- Palas, cubos y mangueras de uso en obra.

2.3.3 Medidas de proteccién personal.
- Casco, guantes y calzado apropiado para evitar gquemaduras en las tareas de extincion.

2.3.4. Normas baésicas de seguridad.

a). En los almacenamientos de obra.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

- Separar los diferentes materiales, en razén de su riesgo de incendio. Los combustibles liquidos y lubricantes estardn
en lugar aislado, vigilado y ventilado.

b). En la maquinaria. En todas las méquinas eléctricas las conexiones deberdn estar debidamente realizadas y con
toma de tierra. El espacio que las rodea se encontrard limpio de desechos.

c). En el montaje de instalaciones energéticas. El material utilizado en estas instalaciones sufre un gran desgaste,
por lo que debe ser revisado previamente a su uso.

d). Medios de extincién de incendios. En los casos en que se manipulen sustancias fadcilmente combustibles o equipos
que produzcan llama, como por ejemplo en la impermeabilizaciéon de la cubierta, se colocardn extintores cercanos
a ellas.

En este tipo de trabajos se deberdn proteger de la proyeccién de materias incandescentes los objetos que sean
susceptibles de combustion.

e). Informacién a los vigilantes de obra. Este personal tendrd conocimiento de los puntos y zonas de riesgo de
incendio y de las medidas de proteccién existentes.

3. DESCRIPCION Y PREVENCION DE RIESGOS EN EL EMPLEO DE LOS MEDIOS AUXILIARES.

3.1. ANDAMIAJES.
3.1.1. TIPOS DE ANDAMIOS. En esta obra se utilizardn solamente ANDAMIOS DE SERVICIO y entre ellos:

- ANDAMIOS DE BORRIQUETAS, para trabajos de albadileria, revestimientos, techos, instalaciones, pintura, etc...
Se realizardn con borriquetas metdlicas o mddulos fubulares y 3 tablones de madera como plataforma de trabajo,
con una altura que no superard los 2,00 m.

Los andamios metdlicos exteriores se formardn con médulos homologados y tipificados desmontables, enlazados con
juntas especiales. Dispondrdn de todos los elementos y sistemas de seguridad, tales como; escaleras, barandillas,
pasamanos, rodapiés, plataforma de trabajo, bridas, pasadores de anclaje, etfc... Se colocardn los suficientes
anclajes y acodalamientos para garantizar su estabilidad. Los tramos verticales apoyardn sobre tablones de madera
para reparto de las cargas. El andamio quedard a una distancia de 30 cm. como mdéximo del paramento vertical de
frabajo. Deberd ser capaz de soportar una carga de cuatro veces la carga mdaxima prevista.

En términos generales, los andamios que se utilicen en esta obra cumplirdn los articulos 198 a 212 de la Ordenanza
de la Construccidn, Vidrio y Cerdmica.

3.1.2 Riesgos mds frecuentes. Estos medios auxiliares para trabajos en altura presentan los siguientes riesgos:
- Caida del operario desde el andamio.
- Caida de herramientas y materiales.
- Derrumbamiento o vuelcos del propio andamio.
- Golpes durante las operaciones de montaje y desmontaje.
- Utilizacién de tablones de escasa seccion para las plataformas de trabajo.
3.1.3. Medidas de proteccién colectiva.
- Evitar el paso del personal de obra por debajo de los andamios.
- Siempre que sea posible colocar redes o viseras de proteccion.
3.1.4. Medidas de proteccién personal.
- Cinturén de seguridad.
- Porta-herramientas.
- Casco homologado.
- Calzado antideslizante.

- Guantes, para las operaciones de montaje y desmontaje.

Para la verificacion del siguiente cédigo podré conectarse a la siguiente direccion
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

3.1.5. Normas bdsicas de seguridad.

a). Para los andamios en general.
- Revisar la madera empleada o las bandejas metdlicas para las plataformas de trabajo.
- No depositar pesos en el andamio violentamente.
- No saltar o correr

- No depositar demasiada carga de materiales.

- No verter en ellos escombros.

b). Para los andamios de borriquetas.

- Montaje en superficies perfectamente niveladas.

- Plataforma de trabajo bien anclada a las borriquetas, para evitar balanceos.

- La plataforma de trabajo no deberd sobresalir mds de 40 cm por los bordes laterales.
- La separacion méxima de las borriquetas serd de 2,50 m.

c). Para los andamios metdlicos.

- Un anclaje cada 10 m2 a elemento resistente.

- Montaje y desmontaje por personal especializado.

- Plataforma de trabajo de 60 cm. minimo, rodapié de 15 cm. y barandilla de 90 cm., sujetos con abrazaderas.
- Comunicacién vertical con escaleras prefabricadas.

- Prohibicion de colocar plataformas de trabajo en la coronacién del andamio.

3.2 ESCALERAS DE MANO
3.2.1. Riesgos mds frecuentes.
- Caidas al mismo o distinto nivel, por falta de apoyo.
- Deslizamientos por apoyo incorrecto.
- Vuelco lateral.
- Rotura de elementos.
- Uso indebido.
- Golpes en su manejo.
3.2.2. Medidas de proteccién colectiva.
- Colocaciéon apartada de elementos méviles.
- Colocacion fuera de zonas de paso obligado.
- Prohibicién del paso por debajo de ellas.
3.2.3. Normas bdsicas de seguridad.

- La inclinacién de la escalera serd tal, que la separacién de la vertical sea la cuarta parte de la longitud entre
apoyos.

- Las escaleras metdlicas estardn constituidas por una solo pieza y no tendrén  deformaciones o abolladuras.
- Las escaleras de tijera estardn dotadas de una artficulacién superior con topes de limitacion de apertura maxima.
- La escalera de tijera se utilizard siempre abriendo sus largueros en su totalidad.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

- No se utilizardn escaleras de mano para salvar alturas de mds de 5,00 m.
- Estardn firmemente amarradas en su extremo superior, que sobrepasard 90 cm. la altura a salvar.
4.1. MAQUINARIA DE ELEVACION.
4.1.1. Tipos de maquinaria. Se ha previsto la utilizacion de maquinillos auxiliares si fuera preciso.
El maquinillo, caso de utilizarse se situard en fachada.
4.1.2. Riesgos mds frecuentes.
c). Maguinillo.
- Caida de la propia maquina.
- Caidas en altura de materiales, en las operaciones de subida o bajada.
- Caidas en altura del operador, por ausencia de elementos de seguridad.
- Descargas eléctricas por contacto directo o indirecto.
- Rotura del cable de elevacion.
4.1.3. Medidas de proteccion colectiva.
- Se evitard volar la carga sobre ofras personas trabajando.
- La carga serd observada en todo momento durante la puesta en obra.
- El cable de elevaciéon, gancho, eslingas y puesta a tierra se revisardn peribdicamente.
- Se colocardn limitadores de carga.
4.1.4. Medidas de proteccién personal.
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante.
- Ropa de frabajo adecuada.
- Guantes de cuero para manejar la carga.

-Cinturones de seguridad para las operaciones de mantenimiento y para el frabajo con maquinillos.

4.1.5. Normas basicas de seguridad.

a). Respecto al manejo y uso del maquinillo.

- Se prohibird efectuar fracciones oblicuas.
- Se prohibird elevar cargas superiores a la maxima.

- Se prohibird arrastrar las cargas contra el suelo, usar eslingas en malas condiciones y dejar cargas
suspendidas.

- El gancho tendrd pestillo de seguridad.
- La maniobra de elevacién serd lenta.

- Se prohibird la permanencia y el paso de personas bajo la carga

4.2. MAQUINARIA DE TRANSPORTE INTERIOR DE MATERIALES.
4.2.1. Tipos de vehiculos de transporte interno.
Se empleardn dumpers o volquetes de pequena capacidad de carga y velocidad mdxima de 20 Km/h.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

4.2.2. Riesgos mds frecuentes.
- Choques, atrapamientos y atropellos.
- Incendios.
- Vuelcos.
- Riesgos debidos a falta de entretenimiento del material.
- Riesgos debidos a un método de trabajo inadecuado.
4.2.3 .Medidas de proteccion colectiva.
- Mantenimiento adecuado.
- Organizacién y respeto a la organizacion del tréfico y seializacion.
- Visibilidad en la zona de accién.
4.2.4. Medidas de proteccién personal.
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante.
- Ropa de trabajo adecuada.
- Guantes de cuero.
4.2.5. Normas baésicas de seguridad.
- Manejo de la mdquina por personal adecuado.
- Comprobacién del estado del motor de vehiculo, ruedas, volquete, etc...

- Los trabajos se realizardn a velocidad moderada y cumpliendo las normas y direcciones de la circulacion sefalada
en la obra.

- Prohibicién de fransporte de personal en la tolva o en otra parte del vehiculo.
4.4. MAQUINAS HERRAMIENTAS.

4.4.1. Tipos mas usuales. En los diferentes oficios que intervienen en esta obra se utilizardn una serie de mdquinas
herramientas mecdnicas que pueden ser origen de accidentes y que por lo tanto suponen un riesgo. Entre las mds
importantes, por su empleo en obra, se encuentran:

- Sierra circular para madera.
- Cortadora de material cerdmico.
- Vibrador de hormigén.
- Equipo de soldadura.
- Taladro portdtil.
- Rozadora.
4.4.2 Medidas de proteccidn personal
- Mascarilla antipolvo.
- Cinturén antivibratorio para los maquinistas
- Guantes.
5. DEMOLICION MANUAL Y MECANICA

Sistema de desconstruccion total o parcial de una construccidén, mediante equipos mecdnicos destinados a la
disgregaciéon de elementos constructivos. En general se emplea como equipo mecdnico mdaquina retro excavadora
y martillo neumdtico.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Cuando se utiliza maquinaria, se aplican esfuerzos sobre la construccidn a demoler que generan su caida (empuje
o traccién del elemento a demoler), llevando por tanto el peso del trabajo. La accién del hombre, ademds de las
propias de demoliciéon elemento a elemento, se destina al contfrol de mdquinas y equipos y a las labores de saneo,
seleccién y retirada de los elementos de derribo.

5.1. RECURSOS

a) Materiales

Escombros

Materiales fungibles
Eventualmente: piezas recuperables, materiales reciclables y chatarras.
b) Energias

Combustibles

Aire comprimido

Gases de soldadura

Electricidad

c) Mano de obra

Responsable técnico a pie de obra
Jefe de equipo

Operarios de maquinaria especializada
Oficiales

Peones especialistas

d) Maquinas y herramientas
Compresor

Equipos autopropulsados con martillo rompedor
Retroexcavadora

Pala cargadora

Buldozer

Compresor

Martillos rompedores neumdaticos
Equipo de oxicorte

e) Herramientas Eléctricas portdtiles
Martillo perforador eléctrico.
Martillo picador eléctrico.
Hidroneumdticas portdtiles

Martillo picador neumdtico.

De combustion portdtiles
Motosierra de cadena.

Soplete.

De corte y soldadura de metales
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Equipo de oxicorte.

Herramientas de mano

Cizalla de armaduras.

Sierra de arco para madera.

Sierra de arco para metales.

Serrucho.

Palancas, "patas de cabra™ y parpalinas.
Picos, palas y alcotanas.

Martillos de golpeo, mallos, frompas y porras.
Macetas, escoplos, punteros y escarpas.
Mazas y cunas.

Caja-completa de herramientas de mecdnico.
Caja completa de herramientas de artillero (antichispa)
f) Medios auxiliares

Letreros de advertencia a terceros

Detector de conducciones eléctricas y metdlicas subterrdneas
Andamios de estructura fubular, cestas de frabajo
Puntales metdlicos, cerchas y cimbras de apeo
Marquesinas, toldos. redes y cuerdas de retenida
Escaleras manuales de aluminio

5.3. EVALUACION DE RIESGOS

Desprendimientos

Derrumbamientos

Hundimientos

Vuelco de mdaquinas

Alcance de mdaquinas en movimiento

Puesta en marcha fortuita de vehiculos

Caidas al mismo nivel

Caidas a distinto nivel

Caida. de objetos

Choques o golpes contra objetos

Atfrapamientos

Aplastamientos

Ambiente pulvigeno

Contaminacién acustica

Contactos eléctricos directos
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Contactos eléctricos indirectos

Lumbalgia por sobresfuerzo

Lesiones osteoarticulares por exposicidn a vibraciones
Lesiones en manos

Lesiones en pies

4. PREVENCION DE RIESGOS. EQUIPOS DE PROTECCION

4.1. Equipos de proteccién individual

Casco homologado clase N con barbuquejo para todo el personal de la obra, incluso los visitantes.
Guantes comunes de trabajo, de lona y piel flor fipo '‘americano’ contra riesgos de origen mecdnico.
Guantes anficorte y antiabrasién, de punto impregnado en Idtex rugoso.

Guantes de tacto en piel flor fina.

Cinturén de protecciéon lumbar para picadores y operadores de maquinas.

Protectores antirruido clase A.

Pantalla facial abatible con visor de rejilla metdlica, con atalaje adaptado al casco.

Pantalla para soldador de oxicorte.

Guantes de soldador.

Mandil, polainas o botas con hebilla de zafaje rdpido y chaqueta de soldador.

Botas de seguridad clase lll, para todo el personal de la obra, incluido subcontratas.

Protector de las vias respiratorias con filtro mecdnico tipo A (celulosa).

Cinturén de seguridad anticaidas con arnés clase C y dispositivos de anclaje y retencién.

Ropa de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo y que como norma general cumplird los requisitos minimos
siguientes: Serd de tejido ligero y flexible, que permita una fdcil limpieza y desinfeccion. Se ajustard bien al cuerpo
sin perjuicio de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminard en todo lo posible, los elementos adicionales
como cordones, bofones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad vy el peligro de
enganches.

4.2. Protecciones colectivas
En su conjunto son las mds importantes y se emplean acordes a las distintas unidades o frabajos a ejecutar.

También en ellos podemos distinguir: unos de aplicacidon general, es decir, que fienen o deben tener presencia
durante toda la obra, citemos sefalizacion, extintores, andamios, barandilias, vallas, etc.

Sefalizacién

- Senales de prohibicion.

- Senales de obligacién.

- Sefnales de indicaciéon de peligro.

- Sefnales de informacioén de seguridad.

- Senalizacién y localizacidon equipos contra incendios.

La correcta utilizacion de estas seiales y el cumplimiento de sus indicaciones evitard las situaciones  peligrosas y
numerosos accidentes.

La sefalizacién cumplird con el R.D. 485/1997 del 14 de Abril
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Cinta de sefalizacién

En caso de sefnalizar obstéculos, zonas de caida de objetos, se delimitard con cintas de tela o materiales plésticos
con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro, inclindndose 60° con la horizontal.

Cinta de delimitacién de zona de trabajo

La intrusién en el tajo de personas ajenas a la actividad representa un riesgo que al no poderse eliminar se debe
sefalizar mediante cintas en color rojo o con bandas alternadas verticales en colores rojo y blanco que delimiten la
zona de trabajo o mediante la colocacién de cercado perimetral de valla de 2 mts. de altura.

Senales 6ptica-acisticas de vehiculos de obra

Las mdquinas autoportantes que ocasionalmente puedan intervenir en la evacuacion de materiales de la
excavaciéon manual deberd disponer de:

« Bocina o claxon de seializacién acustica

« Sefales sonoras o luminosas (preferiblemente ambas a la vez) para indicacion de la maniobra de
marcha atrds.

e Enla parte mds alta de la cabina dispondrdn de un sefalizador rotativo, luminoso y destellante de
color dmbar para alertar de su presencia en circulacién viaria.

* Dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo detrds.

« Dispositivo de balizamiento de posicidon y presefalizacidon (lamas, conos, cintas, mallas, [dmparas
destellantes, efc.) .

* Alarma acustica para advertencia de colapsos o voladuras, cuyo radio de percepcion sonora supere
los 500 m.

Proteccidn de personas en instalacién eléctrica

Instalacion eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn avalada por instalador
homologado.

Cables adecuados a la carga que han de soportar, conexionados a las bases mediante clavijas
normalizadas, blindados e intferconexionados con uniones antihumedad y antichoque.

Fusibles blindados y calibrados segin la carga mdxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de la foma de tierra en las lineas de suministro interno de obra con un valor méximo de la
resistencia de 78 Ohmios. Las mdaquinas fijas dispondrdn de toma de tierra independiente.

Las tomas de corriente estardn provistas de neutro con enclavamiento y serdn blindados.

Todos los circuitos de suministro a las mdaquinas e instalaciones de alumbrado estardn protegidas por
fusibles blindados, interruptores magnetotérmicos y disyuntores diferenciales de alta sensibilidad en perfecto estado
de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tensidn : 3, 3 + Tension (en KV.) / 100.
- Tajos en condiciones de humedad muy elevadas

Es preceptivo el empleo de fransformador portdtil de seguridad de 24 V o proteccién mediante transformador de
separacién de circuitos.

Prevencién de incendios

En funcidn del uso que ha tenido la construccion a demoler deberdn adaptarse precauciones adicionales respecto
a la presencia de residuos toxicos, combustibles, deflagrantes, explosivos o bioldgicos.

Se designard un equipo especialmente adiestrado en el manejo de estos medios de extincion cuando el nivel de riesgo
y la posible carga de fuego asi lo exija.

Se cortard la corriente desde el cuadro general, en prevencién de cortacircuitos, una vez finalizada la jornada laboral.

Se prohibird fumar en las zonas de trabajo donde exista un peligro evidente de incendio, debido a los materiales que se
manejan.

Se prohibird el paso a personas ajenas a la Empresa.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

En edificaciones con esfructura de madera o abundancia de material combustible, se dispondrd como minimo de
un extintor manual de polvo polivalente por cada 75 m2 de superficie a demoler, en la que efectivamente se esté
frabajando. Junto al equipo de oxicorte y en cada una de las cabinas de la maquinaria utilizada en la demolicién
se dispondrd igualmente de un extintor.

No se permitirdn hogueras dentro del edificio y las exteriores estardn resguardadas del viento y vigiladas.
En ningun caso se utilizard el fuego con propagacién de llama como medio de demolicion.

Proteccién contra caidas de altura de personas u objetos

Marquesinas rigidas

Apantallamiento en previsién de caidas de objetos, compuesto de una estructura de soporte generalmente metdlica
en forma de ménsula o pies derechos, cuajada horizontalmente de tablones durmientes de reparto y tableros,
capaces de retener, sin colapsarse, un objeto de 100 Kg. de peso, desprendido desde una altura de 20 m, a una
velocidad de 2 m/s.

Barandillas de proteccion

Antepechos provisionales de cerramiento de huecos verticales y perimetro de plataformas de trabajo, susceptibles
de permitir la caida de personas u objetos desde una altura superior a 2 m, constituidos por balaustre, rodapié de 20
cm de alzada, travesano intermedio y pasamanos superior, de 1 m de altura, sélidamente anclados todos sus
elementos entre si, capaces de resistir en su conjunto un empuje frontal de 150 Kg./ml.

Bajantes de escombros

Mdéddulos troncocdnicos articulados de material pldstico resistente de 0, 50 m de didmetro interior y 1 m de altura, con
bocas de descarga en cada planta y con un radio de cobertura de servicio de unos 25 m, colocados verticalmente
en fachada y aplomados con el contenedor de acopio y recepcion.

Cuerda de retenida

Utilizada para posicionar y dirigir manualmente, desde una cota situada por debajo del centro de gravedad, las
cargas suspendidas fransportadas por medios mecdnicos, en su aproximaciéon a la zona de acopio, constituida por
poliamida de alta tenacidad, calabroteada de 12 mm de didmetro, como minimo.

Eslingas de cadena

El fabricante deberd certificar que disponen de un factor de seguridad 5 sobre su carga nominal méxima y que los
ganchos son de alta seguridad (pestillo de cierre automdtico al entrar en carga). El alargamiento de un 5% de un
eslabon significa la caducidad inmediata de la eslinga.

Eslinga de cable

A la carga nominal méxima se le aplica un factor de seguridad 6, siendo su tamano y didmetro apropiado al fipo de
maniobras a realizar; las garzas estardn protegidas por guardacabos metdlicos fijados mediante casquillos prensados
y los ganchos serdin también de alta seguridad. La rotura del 10 % de los hilos en un segmento superior a 8 veces el
didmetro del cable o la rotura de un corddn significa la caducidad inmediata de la eslinga.

Sirgas

Sirgas de desplazamiento y anclaje de cinturdn de seguridad variables segun los fabricantes y dispositivos de anclaje
utilizados.

5. AGENTES INTERVINIENTES EN LAS OBRAS
5.1. OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Antes del inicio de los trabajos, el promotor designard un Coordinador en materia de Seguridad y Salud, cuando en
la ejecucion de las obras intervengan mds de una empresa, o una empresa y trabajadores autdnomos o diversos
frabajadores autbnomos.

La designacién del Coordinador en materia de Seguridad y Salud no eximird al promotor de las responsabilidades.

El promotor deberd efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de las obras, que se
redactard con arreglo a lo dispuesto en el Anexo Ill del Real Decreto 1627/1.997 debiendo exponerse en la obra de
forma visible y actualizédndose si fuera necesario.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

5.2. COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

La designacién del Coordinador en la elaboracién del proyecto y en la ejecucién de la obra podrd recaer en la
misma persona.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, deberd desarrollar las siguientes
funciones:

¢ Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y seguridad.

* Coordinar las actividades de la obra para garantizar que las empresas y personal actuante apliquen de manera
coherente y responsable los principios de accién preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra, y en particular, en las actividades a que se refiere el Articulo
10 del Real Decreto 1627/1997

* Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones infroducidas
en el mismo.

¢ Organizar la coordinacién de actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

¢ Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.
¢ Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.
La Direccién Facultativa asumird estas funciones cuando no fuera necesario la designacion del
Coordinador.

5.3. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacién del Estudio Bdsico de Seguridad y Salud, el confratista, antes del inicio de la obra, elaborard un Plan
de Seguridad y Salud en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en este
Estudio Bdsico y en funcién de su propio sistema de ejecucién de obra. En dicho Plan se incluirdn, en su caso, las
propuestas de medidas alternativas de prevencién que el contratista proponga con la correspondiente justificacion
técnica, y que no podrdn implicar disminucién de los niveles de proteccién previstos en este Estudio Bésico.

En relacion con los puestos de trabajo en la obra, el Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo contendrd la evaluacion
de los riesgos y la planificacion preventiva a la que se refiere el capitulo Il del real Decreto por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion.

El Plan de Seguridad y Salud deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el Coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra. Este podrd ser modificado por el contratista en funcién del
proceso de ejecucion de la misma, de la evolucion de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones
que puedan surgir a lo largo de la obra, pero que siempre con la aprobacion expresa del Coordinador. Cuando no
fuera necesaria la designacion del Coordinador, las funciones que se le atribuyen serdn asumidas por la Direccidn
Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucién de la obra, asi como las personas u érganos con responsabilidades en materia
de prevencién en las empresas infervinientes en la misma vy los representantes de los frabajadores, podrdn presentar
por escrito y de manera razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. El Plan estard en la obra a
disposicién de la Direccién Facultativa.

5.4. OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

El contratista y subcontratistas estardn obligados a:

1. Aplicar los principios de accién preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos
laborales y en particular:

* El mantenimiento de la obra en buen estado de limpieza.

¢ La eleccidon del emplazamiento de los puestos y dreas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de
acceso y la determinacién de las vias o zonas de desplazamiento o circulacién.

¢ La manipulacién de distintos materiales y la utilizacién de medios auxiliares.

¢ Elmantenimiento, el control previo ala puesta en servicio y control periédico de las instalaciones y dispositivos
necesarios para la ejecucion de las obras, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la
seguridad y salud de los frabajadores.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
¢ Lo delimitacién y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de materiales, en
particular si se trata de materias peligrosas.
¢ El almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

* Larecogida de materiales peligrosos utilizados.

¢ La adaptacién del periodo de tiempo efectivo que habrd de dedicarse a los distintos trabajos o fases de
frabajo.

¢ La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.
¢ Lasinteracciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. Cumpliry hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

3. Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta las obligaciones sobre
coordinacién de las actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997.

4. Informary proporcionar las instrucciones adecuadas a los frabajadores auténomos sobre todas las medidas que
hayan de adoptarse en lo que se refiera a seguridad y salud.

5. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra.

De acuerdo con lo dispuesto en el Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, la comunicacion de apertura del centro
de frabagjo a la autoridad laboral competente deberd ser previa al comienzo de los trabajos y se presentard
Unicamente por los empresarios que tengan la consideracién de conftratistas.

Serdin responsables de la ejecucién correcta de las medidas preventivas fijadas en el Plan y en lo relativo a las
obligaciones que le correspondan directamente o, en su caso, a los frabajos auténomos por ellos contratados.
Ademds responderdn solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas
previstas en el Plan.

Las responsabilidades del Coordinador, Direccién Facultativa y el Promotor no eximirdn de sus responsabilidades
a los contratistas y a los subcontratistas.

En consonancia con la Ley 54/03 deberd tener a disposicion del Coordinador de Seguridad y Salud el Plan de
Prevencion de riesgos laborales, evaluaciéon de los riesgos y planificacion preventiva de cada Empresa (Evaluacion
inicial. Art. 16 de la Ley 31/95 y su reforma en Ley 54/03, de 12 de diciembre)

11. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS

Los trabajadores auténomos estdn obligados a:

1. Aplicar los principios de la accién preventiva que se recoge en el Arficulo 15 de la Ley de Prevencion de

Riesgos Laborales, y en particular:

* El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

¢ El almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

* Larecogida de materiales peligrosos utilizados.

¢ La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habrd de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.
¢ La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

* Lasinteracciones o incompatibilidades con cualquier ofro trabajo o actividad.

2. Cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinacion de las actividades empresariales previstas en el
Articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de su
actuacién coordinada que se hubiera establecido.

4. Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el Articulo 29, apartados 1y 2 de la
Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
5. Utilizar equipos de frabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/ 1.997.

6. Elegiry utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1.997.
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4. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y salud. Los
frabajadores autbnomos deberdn cumplir lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

12. LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existird, con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, un Libro de
Incidencias que constard de hojas por duplicado y que serd facilitado por el Colegio profesional al que pertenezca
el técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y Salud.

Deberd mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador. Tendrdn acceso al Libro, la Direccién Facultativa,
los contrafistas y subcontratistas, los trabajadores autébnomos, las personas con responsabilidades en materia de
prevencion de las empresas intervinientes, los representantes de los trabajadores, y los técnicos especializados de las
Administraciones pUblicas competentes en esta materia, quienes podrdn hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacién en el Libro de Incidencias, el Coordinador estard obligado a remitir en el plazo de
veintficuatro horas una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra.
Igualmente notificard dichas anotaciones al contratista y a los representantes de los trabajadores.

13. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el Coordinador y durante la ejecucién de las obras, observase incumplimiento de las medidas de seguridad
y salud, advertird al contratista y dejard constancia de tal incumplimiento en el Libro de Incidencias, quedando
facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer
la paralizacién de tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

Dard cuenta de este hecho a los efectos oportunos, ala Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en
que se realiza la obra. Igualmente notificard al contratista, y en su caso alos subcontratistas y/o auténomos afectados
de la paralizacion y a los representantes de los trabajadores.

14. DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Los confratistas y subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada y
comprensible de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

Una copia del Plan de Seguridad y Salud y de sus posibles modificaciones, a los efectos de su conocimiento y
seguimiento, serd facilitada por el contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

15. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN APLICARSE EN LAS OBRAS

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, se aplicardn siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

En Burgos, a 16 de junio de 2020

Fdo: Rebeca Garcia Garcia
ARQUITECTO TECNICO
N° COAATBU n°1.352
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ZONA ACTUACION
DESPACHOS DEPARTAMENTALES

SUPERFICIE DE FALSO TECHO
ZONA ACTUACION

FORJADO TIPO LOSA|

SUSPENDIDO

DE HORMIGON ARMADO —

PANEL DE 80 mm de LANA DE ROCA
SEMIRRIGIDA COLOCADO CON
FIJACIONES MECANICAS

FALSO TECHO CONTINUO

PERFIL TC -PLACA GLASROC X 1,2

DETALLE CONSTRUCTIVO SOLUCION ADOPTADA

PROYECTO DE EJECUCION PARA LAS OBRAS DE
AISLAMEENTO ~ TERMICO EN  FALSOS ~ TECHOS
EXTERIORES EN LA ESCUELA POLTECNICA SUPERIOR
"EPSD"DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS.

Situacion :
C/ Villadiego S/, 09001. Burgos

Promotor :
UNIVERSIDAD de BURGOS

Arquitecto Técnico: REBECA GARCIA GARCIA
Clsgaso v 1352 ComTeu

PLANO : ESCALA
ENTREPLANTA COTA +11,40  E: 1/500
DESPACHOS AREA DEPARTAMENTAL

PLANO N°|
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